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Список региональных методистов,  

закрепленных за педагогическими работниками образовательных организаций  

Владимирской области  

 

в 2025 учебном году 

 
№ 

п/п 

ФИО 

методиста 

Основное место 

работы 

регионального 

методиста 

Почта 

Учебный 

предмет/направ

ление 

деятельности 

Повыше

ние 

квалифи

кации по 

ДПП на 

базе 

координ

атора 

ЕФС 

да/нет 

Прохожд

ение 

диагност

ики 

методич

еских 

компете

нций на 

базе 

координ

атора 

ЕФС 

Закрепление 

муниципальное 

образование/ 

городской округ 

Коли

честв

о 

педаг

огов 

Категория 

педагогов, 

закрепленных 

за 

региональным

и методистами 

1.  Акимова Елена 

Ивановна 

МБОУ СОШ №1      

г. Александров, 

учитель английского 

языка 

len-

ak@yande

x.ru 

Английский язык да да Александровский 

район, Гусь-

Хрустальный, Ковров, 

Муром, Радужный, 

Гусь-Хрустальный 

район, Киржачский 

район, Кольчугинский 

район, Меленковский 

район, Муромский 

район, Петушинский 

район, Селивановский 

район, Собинский 

район, Судогодский 

район, Юрьев-

Польский район 

263 учителя 

английского 

языка 

mailto:viro33@mail.ru
http://www.viro33.ru/


2.  Елисеева Елена 

Сергеевна 

МБОУ «СОШ №16»  

г. Владимир 

eliseevaes7

5@yandex.

ru 

Английский язык да да Владимир, 

Вязниковский район, 

Ковровский район, 

Суздальский район, 

Гороховецкий район, 

Камешковский район 

263 учителя 

английского 

языка 

3.  Назарова Анна 

Олеговна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО, руководитель 

ЦНППМ ПР 

nazarova.a

nna.viro33

@gmail.co

m 

Английский 

язык, 

государственная 

итоговая 

аттестация, 

работа с 

одаренными 

детьми 

да нет все муниципалитеты 263 учителя 

английского 

языка 

4.  Богданова 

Анастасия 

Олеговна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО, методист 

кафедры 

естественно-

математического 

образования  

fenix765@

mail.ru 

Биология/ 

научно-

методическое 

сопровождение 

школ, 

показывающих 

низкие 

образовательные 

результаты/ 

формирование 

естественно-

научной 

грамотности / 

сопровождение 

центров «Точка 

роста», 

«Школьный 

кванториум» 

да да все муниципалитеты 252 учителя 

биологии, 

педагоги, 

работающие в 

центрах «Точка 

роста», 

«Школьный 

кванториум», 

формирование 

естественно-

научной 

грамотности 

5.  Маркова Елена 

Александровна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО, доцент 

кафедры 

естественно-

математического 

образования 

virogeo@y

andex.ru 

География да нет все муниципалитеты 215 учителя 

географии 



6.  Платонова 

Наталья 

Михайловна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО, методист, 

доцент кафедры 

гуманитарного 

образования 

platonova

work@mai

l.ru 

Изобразительное 

искусство 

да нет все муниципалитеты 142 учителя 

изобразительно

го искусства 

7.  Домбровская 

Марина 

Александровна 

МАОУ г. Владимир 

«Лицей №14» Зам. 

директора по УВР, 

Учитель 

информатики и ИКТ 

rozmari11

@gmail.co

m 

Информатика да нет все муниципалитеты 168 учителя 

информатики 

8.  Ворошилова 

Анастасия 

Михайловна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО преподаватель 

кафедры цифрового 

образования и 

информационной 

безопасности  

voroshilow

a2018@ya

ndex.ru 

Информатика да да все муниципалитеты 30 учителя 

информатики, 

проходящие 

обучение на 

платформе 

Экосистема 

ДПО 

9.  Прохорова 

Анна 

Владимировна 

МБОУ «Гимназия № 

1 г. Ковров, учитель 

истории и 

обществознания 

mochalova

2014@inb

ox.ru 

История и 

обществознание 

да да г. Ковров, о. Муром, 

Меленковский район, 

Селивановский район, 

Муромский район, 

Ковровский район, 

Камешковский район 

г.Гусь-Хрустальный, 

Гусь-Хрустальный 

район, Собинский 

район, Гороховецкий 

район, Вязниковский 

район, 

Александровский 

район 

250 учителя 

истории и 

обществознани

я 

10.  Кузьменко 

Оксана 

Витальевна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО, старший 

преподаватель 

кафедры 

гуманитарного 

образования, учитель 

истории и 

обществознания 

МБОУ «СОШ №5 с 

углублённым 

изучением 

oks.vl69@

mail.ru 

История и 

обществознание/ 

научно-

методическое 

сопровождение 

школ, 

показывающих 

низкие 

образовательные 

результаты 

да да все муниципалитеты 176 учителя 

истории и 

обществознани

я школ, 

демонстрирую

щих низкие 

образовательн

ые результаты, 

функциональна

я грамотность 

mailto:platonovawork@mail.ru
mailto:platonovawork@mail.ru
mailto:platonovawork@mail.ru
mailto:mochalova2014@inbox.ru
mailto:mochalova2014@inbox.ru
mailto:mochalova2014@inbox.ru
mailto:oks.vl69@mail.ru
mailto:oks.vl69@mail.ru


отдельных предметов 

имени Героя 

Советского Союза 

П.С. Маштакова» 

11.  Курасов Сергей 

Александрович 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО им. Л.И. 

Новиковой, 

заведующий 

кафедрой 

гуманитарного 

образования, учитель 

истории «МБОУ 

СОШ №15» 

kurasov-

serg@mail.

ru 

История и 

обществознание/

Формирование 

читательской 

грамотности, 

финансовой 

грамотности, 

креативного 

мышления 

да да все муниципалитеты 53 учителя 

истории, 

педагоги, 

участвующие в 

исследовании 

уровня 

сформированно

сти 

функционально

й грамотности 

12.  Барабанова 

Наталья 

Евгеньевна 

МБОУ «СОШ №3» г. 

Гусь-Хрустальный, 

учитель математики 

tatash1610

@mail.ru 

Математика да да все муниципалитеты 245 учителя 

математики 

13.  Антонова Елена 

Ивановна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО, зав.кафедрой 

естественно-

математического 

образования 

antonova-

e-

i@mail.ru 

Математика/фор

мирование 

математической 

грамотности/нау

чно-

методическое 

сопровождение 

школ, 

показывающих 

низкие 

образовательные 

результаты 

да нет все муниципалитеты 244 Учителя 

математики 

школ, 

демонстрирую

щих низкие 

образовательн

ые результаты, 

педагоги, 

участвующие в 

исследовании 

уровня 

сформированно

сти 

функционально

й грамотности, 

14.  Куприянова 

Юлия 

Валерьевна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО, методист 

кафедры 

естественно-

математического 

образования 

kafedraem

o@yandex.

ru 

Математика да нет все муниципалитеты 244 учителя 

математики 

mailto:tatash1610@mail.ru
mailto:tatash1610@mail.ru


15.  Куликова Ольга 

Николаевна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО, методист, 

доцент кафедры 

гуманитарного 

образования 

muzKaruse

l@yandex.

ru 

belokolos

@yandex.r

u 

Музыка да нет все муниципалитеты 162 учителя 

музыки и пения 

16.  Панина Ольга 

Владиславовна 

МБОУ «СОШ  №2» 

ЗАТО г. Радужный», 

учитель начальных 

классов 

olga.panin

a2013@ya

ndex.ru 

Начальные 

классы 

да нет ЗАТО г. Радужный, 

г.Владимир, 

Суздальский район, 

Петушинский район, 

Александровский 

район, Юрьев-

Польский район 

Киржачский район 

Кольчугинский район 

396 учителя 

начальных 

классов 

17.  Храмова Вера 

Алексеевна 

МБОУ «Лицей №1» 

г. Муром, учитель 

начальных классов 

hramova_v

era@mail.r

u 

Начальные 

классы 

да нет г. Гусь-Хрустальный, 

Гусь-Хрустальный 

район, о. Муром, 

Муромский район 

Селивановский, 

Собинский район, 

Судогодский район, 

Гороховецкий район 

397 учителя 

начальных 

классов 

18.  Авдеева Ольга 

Михайловна 

МБОУ «СОШ №8» г. 

Муром, учитель 

начальных классов 

gucha97@

mail.ru 

 

Начальные 

классы 

да нет о. Муром Муромский 

район г. Ковров 

Ковровский район, 

Камешковский район 

Вязниковский район, 

Меленковский район 

394 учителя 

начальных 

классов 

19.  Козина Елена 

Валерьевна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО, доцент 

кафедры 

дошкольного и 

начального 

образования 

ekozina201

6@yandex.

ru 

Начальные 

классы, научно-

методическое 

сопровождение 

школ, 

показывающих 

низкие 

образовательные 

результаты 

нет нет все муниципалитеты 449 учителя 

начальных 

классов 

20.  Куренкова  

Елена 

Аркадьевна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО, доцент 

кафедры 

гуманитарного 

curenckova

.e@yandex

.ru 

Немецкий и 

французский 

языки 

нет нет все муниципалитеты 127 учителя 

немецкого и 

французского 

языков 

mailto:muzKarusel@yandex.ru
mailto:muzKarusel@yandex.ru
mailto:muzKarusel@yandex.ru
mailto:belokolos@yandex.ru
mailto:belokolos@yandex.ru
mailto:belokolos@yandex.ru
mailto:olga.panina2013@yandex
mailto:olga.panina2013@yandex
mailto:olga.panina2013@yandex
mailto:hramova_vera@mail.ru
mailto:hramova_vera@mail.ru
mailto:hramova_vera@mail.ru
mailto:gucha97@mail.ru
mailto:gucha97@mail.ru
mailto:curenckova.e@yandex.ru
mailto:curenckova.e@yandex.ru
mailto:curenckova.e@yandex.ru


образования 

21.  Соловей 

Маргарита 

Эдуардовна 

МБОУ СОШ №42 г. 

Владимира 

margo.solo

vey.72@m

ail.ru 

ОБЖ да нет все муниципалитеты 69 учителя ОБЖ 

22.  Колева 

Марианна 

Владимировна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО им. Л.И. 

Новиковой, методист 

ЦНППМ ПР 

salon_inter

@mail.ru 

Русский язык и 

литература 

да нет все муниципалитеты 200 учителя 

русского языка 

и литературы 

23.  Миронова 

Елена Юрьевна 

МБОУ «СОШ № 2 с 

углубленным 

изучением 

отдельных предметов 

имени кавалера 

ордена Красной 

Звезды А.А. Кузора» 

г. Гусь-Хрустальный, 

учитель русского 

языка и литературы 

mironovae

yu@gmail.

com 

Русский язык и 

литература 

да да г.Гусь-Хрустальный, 

Гусь-Хрустальный 

район, г. Ковров, 

Ковровский район 

Камешковский район, 

Киржачский район, 

Кольчугинский район, 

Собинский район, 

Селивановский, район 

Петушинский район, 

Юрьев-Польский 

район Суздальский 

район 

250 учителя 

русского языка 

и литературы 

24.  Баранова 

Надежда 

Александровна 

МБОУ "Ляховская 

СОШ" 

Меленковского 

района, учитель 

русского языка и 

литературы 

nadi.baran

owa@yand

ex.ru 

Русский язык и 

литература 

да да Александровский 

район, Киржачский 

район, Меленковский 

район, Гороховецкий 

район, Вязниковский 

район, ЗАТО г. 

Радужный, г. 

Владимир, о. Муром, 

Муромский район 

250 учителя 

русского языка 

и литературы 

25.  Штуль Елена 

Викторовна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО, методист 

кафедры 

гуманитарного 

образования 

elenashtul

@gmail.co

m 

Русский язык и 

литература 

да нет Все муниципалитеты 200 учителя 

русского языка 

и литературы 

mailto:margo.solovey.72@mail.ru
mailto:margo.solovey.72@mail.ru
mailto:margo.solovey.72@mail.ru
mailto:nadi.baranowa@yandex.ru
mailto:nadi.baranowa@yandex.ru
mailto:nadi.baranowa@yandex.ru


26.  Беляева 

Екатерина 

Александровна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО им. Л.И. 

Новиковой, методист 

ЦНППМ ПР 

katya_rich

_91@mail.

ru 

Технология да нет все муниципалитеты 256 учителя 

технологии 

27.  Скороходова 

Ирина 

Вячеславовна  

МБОУ «Гимназия 

№6» о. Муром, 

учитель физики 

skoroxodo

waira@yan

dex.ru 

Физика да да Александровский 

район, Гусь-

Хрустальный, Ковров, 

Муром, Радужный, 

Гусь-Хрустальный 

район, Киржачский 

район, Кольчугинский 

район, Меленковский 

район, Муромский 

район, Петушинский 

район, Селивановский 

район, Собинский 

район, Судогодский 

район, Юрьев-

Польский район 

119 учителя физики 

28.  Баранова 

Маргарита 

Михайловна 

учитель физики 

МАОУ "СОШ 7 

имени гвардии 

капитана 

В.А.Фёдорова" г. 

Владимира ГАОУ 

ДПО ВО ВИР, 

Методист кафедры 

естественно-

математического 

образования 

marg-m-

baranova@

yandex.ru  

Физика /научно-

методическое 

сопровождение 

школ, 

показывающих 

низкие 

образовательные 

результаты 

да да Владимир, 

Вязниковский район, 

Ковровский район, 

Суздальский район, 

Гороховецкий район, 

Камешковский район 

120 учителя физики 

29.  Дашкова Елена 

Валентиновна  

МБОУ Ковардицкая 

СОШ о. Муром, 

учитель физической 

культуры 

len.dashko

wa@yande

x.ru 

Физическая 

культура 

да нет все муниципалитеты 459 учителя 

физической 

культуры 

30.  Широкова 

Наталья 

Николаевна 

МБОУ Сновицкая 

СОШ Суздальский 

район, учитель 

химии 

natashurok

ova@yand

ex.ru 

Химия да да все муниципалитеты 88 учителя химии 

mailto:katya_rich_91@mail.ru
mailto:katya_rich_91@mail.ru
mailto:katya_rich_91@mail.ru
mailto:skoroxodowaira@yandex.ru
mailto:skoroxodowaira@yandex.ru
mailto:skoroxodowaira@yandex.ru
mailto:marg-m-baranova@yandex.ru
mailto:marg-m-baranova@yandex.ru
mailto:marg-m-baranova@yandex.ru
mailto:natashurokova@yandex.ru
mailto:natashurokova@yandex.ru
mailto:natashurokova@yandex.ru


31.  Шабалина 

Елена 

Анатольевна  

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО, методист 

Центра поддержки 

одаренных детей 

«Платформа 

Владимир», доцент 

кафедры 

естественно-

математического 

образования 

himikoff@

yandex.ru 

Химия да да все муниципалитеты 53 учителя химии, 

работающие в 

центрах «Точка 

роста», 

«Школьный 

кванториум» 

32.  Аникина 

Елизавета 

Николаевна 

ГБПОУ ВО ВХМК, 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО методист 

ЦНППМ ПР 

lzvtanikina

@gmail.co

m 

Химия да нет все муниципалитеты 33 учителя химии, 

проходящие 

обучение на 

платформе 

Экосистема 

ДПО 

33.  Соколова Ольга 

Александровна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО им. Л.И. 

Новиковой, 

заведующий 

кафедрой теории и 

методики 

воспитания, доцент 

alekseevav

ipkro@mai

l.ru 

Воспитательная 

работа в 

образовательной 

организации 

да нет все муниципалитеты 238 Советники по 

воспитанию и 

классные 

руководители 

34.  Додуева Ольга 

Федоровна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО им. Л.И. 

Новиковой, доцент, 

методист кафедры 

теории и методики 

воспитания 

olga.dodue

va@mail.r

u 

Воспитательная 

работа в 

образовательной 

организации 

да не все муниципалитеты 240 все категории 

педагогов 

35.  Садкова Мария 

Павловна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО им. Л.И. 

Новиковой, методист 

кафедры теории и 

методики воспитания 

sadkova.m

ash@yand

ex.ru 

Внеурочная 

работа 

да нет все муниципалитеты 225 все категории 

педагогов 

36.  Васильева 

Марина 

Вадимовна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО им. Л.И. 

Новиковой, 

методист, доцент 

кафедры педагогики, 

психологии и 

инклюзивного 

cnppmVIR

O@yandex

.ru 

Работа с детьми  

с ОВЗ 

нет нет все муниципалитеты 225 все категории 

педагогов 

mailto:alekseevavipkro@mail.ru
mailto:alekseevavipkro@mail.ru
mailto:alekseevavipkro@mail.ru


образования 

37.  Прокова 

Наталья 

Ивановна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО им. Л.И. 

Новиковой, доцент 

кафедры педагогики, 

психологии и 

инклюзивного 

образования 

cnppmVIR

O@yandex

.ru 

Работа с детьми  

с ОВЗ 

нет нет все муниципалитеты 214 все категории 

педагогов 

38.  Дубровина 

Нина 

Николаевна 

ГАОУ ДПО ВО 

ВИРО, заведующая 

кафедрой цифрового 

образования и 

информационной 

безопасности 

NinaDubro

vina13@ya

ndex.ru 

Сферум, ЦНС 

«Моя школа» 

да нет все муниципалитеты 158 все категории 

педагогов 

 


